'HANDBAI.I. Nz2M

La Crau s’:mpose a M co (29-25)

uatre nouvelles re-
crues (Aroca, Cassard,

Goulet, Tanguy), pour

compenser l'indisponibilité
de quatre blessés et renfor-

cer un groupe qui avait ter--

miné, aprés une excellente
saison, sur la troisiéme mar-
che du podium. Et le premier.
match de N2M s’est conclu
par une belle victoire a Mo-

naco (29-25) pour l'équipe

de handball de La Crau.
« Une belle performance »,
- pour le coach Anthony Tou-
boul, trés satisfait du com-
. portement de ses joueurs

face a une grosse cylindrée -

Le nouveau visage du handball de a Crau, autr

d’une belle prestation face a Monaco. (Photo DR)

bout en bout, (13-10 a la mi-
temps). Le score était de 24-

de la poule.
La rencontre a été menée de

Chateauneuf.

15 a un quart d’heure de ta.
fin du temps réglementaire.
Seules quatre exclusions
temporaires auront permis
aux Monégasques de refaire -
une partie de leur retard.
Du coté craurois, méme si
tous ont répondu présent,
Aroca, meilleur buteur avec
12 réalisations, et Cassard
avec 6, auront déja trouvé
leur marque au sein du
groupe.

Nouveau défi pour 'US Crau-
roise, le 2¢" octobre a 20 h 30,

‘au complexe sportif de UEs-

tagnol, avec la réception de
R. Q.




HANDBAI.I.

Le tournm Espenon e rassemb

300 jeunes a LaCrau

La Valette.

. e tournoi Espenon,

c’est deux gymnases,

le Fenouillet et I’Es-
tagnol et prés de 300 jeu-
nes handballeurs de - de 14
ans répartis en 28 équipes
venues se confronter dans
un tournoi organisé diman-

laFarléde.

che dernier par rus La Crau

Handball pre51dee par’

Gilles Rus.
Le tournoi, rassemblant des
équipes de toute la région,

sert de base de détection

pour les cadres techniques
du département.

ruers-Pierrefeu.

yéres;

Le tournoi remporte cha-

que année un gros succes

d’affluence et sert de base

également pour la sélec-

tion des jeunes arbitres.

Laremise des récompenses
en fin d’aprés-midi en pré-
sence d’Anne-Marie Métal,

adjointe aux sports, de
Jean-Claude Cloarec du co-
mité du Var et de la famille
Espenon, a consacré les

_quatre premiers, Val d’Ar-

gens, Draguignan, St-Ra-
phaél et La Crau 1.

R. Q.

(Photos R. Q.)




Des Craurois
Chateal.ll'leu:f-.l_eg‘-MarEi_gu_ei

La venue de Chateauneyf.
les-Martigues devrait attirer
la grande foule des suppor-
ters au gymnase de |'Es-
demain a 20h 30
La rencontre sera trés serrée
gntre deux équipes qui se
connaissent parfaitement,
qui se sont affrontées la sai-
son derniére pour une place
sur le podiem,
Aureoiés d'une belle victoire
a Monaco, les garcons du
coach Anthony Touboul de-
yront s'attendre 3 une ren-
contre musclée, Chateau-
neuf vainqueur a domicile
de Mougins-Mouans-5ar-
thoux ne cachant pas ses
ambitions.
Une belle rencontre en pers-
pective ol les supporters
pourront faire connaissance
avec les nouvelles recrues ;
Thibault Goulets, arriére ve-
nant de La Seyne, Fabien

prudents face a

De gauche a droite, encadrant le coach Anthony Tou-
boul, Thibault Goulet, Pierrick Tanguy, Fabien Cas-
sard, Josselyn Aroca. (Phota DR)

Cassard arriére venant aussi  gues et Pierrick Tanguy ar-
de La Seyne, Josselyn Aroca  riére venant de La Valette,
ailier droit venant de Marti- - R.Q.



HANDBALL LA CRAU

N2M : Les gargons taille patron

Chéateaunevais allaient com-

Aprés leur belle perfor-
mance du week-end dernier
face a Monaco, les joueurs
de l'US Crauroise Handball
devaient confirmer samedi
soir au gymnase de IEs-
tagnol face a Chateauneuf-
les-Martigues.

Par vagues ,

Des les premiéres minutes,
les locaux allaient embal-
ler le match pour mener 5-
2 des la 10° minute. Cet
écart grandira inexorable-
ment, (10-5, 20¢) et seule
une baisse de régime en
fin de 17 période permettra

Les visiteurs n’ont pu rien face a lapu15$ance des

Craurois en bleu.

aux visiteurs de faire jeu
égal avec les Varois (16-11 3

(Photo R. Q.)

la mi-temps). La reprise

s'avérera a sens unique. Les

N3F : Les filles se lancent

Mission accomplie pour les
filles de 'US Crauroise qui
se sont imposées, samedi
soir au gymnase de l’Es-
tagnol, face a Mazan Ven-
toux Comtat : 26 a 24.
Aprés deux défaites face a
deux gros morceaux, la
coach Valérie Cloarec comp-
tait sur des équipes moins
costaudes pour lancer sa sai-
son dont l'objectif reste le
maintien.

Trois recrues

Avec trois nouvelles recrues
dans leurs rangs - Henche,
Tardieu et Brouillet -, les
Crauroises ont d’abord été
au coude a coude (5-5, 10 ;
9-9, 20¢ ; 13-12, mi-temps)
dans une partie qui est res-
tée serrée jusqu’au coup de
sifflet final. Par cause de fé-

brilité dans le dernier geste,

Premlere victoire des Craurmses, |mportante pour lancer leur saison. (Photo R.Q)

I'écart ne dépassera jamais
les quatre points mais cette
premiére victoire de la sai-
son est importante pour la
suite de la compétition.

plétement exploser (24-13,
40¢ puis 35-16, 50¢) face aux
vagues répétées de Crau-
rois plus physiques, plus ra-
pides et meilleurs dans tous
les compartiments du jeu

- qui SImposent loglque-

ment 42 a 19.
En plus d’une défense de
fer, UAroca (11 buts) et le
capitaine Guilloteau (8
buts) ont une nouvelle fois
prouvé leur réalisme devant
le but. Des atouts de trés
bon augure pour la suite de
la compétition.

: R. Q.

Du c6té craurois, la gar-
dienne Coharde a signé des
arréts déterminants alors
qu’en attaque, Tardieu (7
buts) et Laforgue (5 buts) ont

été les meilleures marqueu-
ses de ce match. Prochain

match a Plan-de-Cuques. Les

Crauroises pointent a la 8¢
place de la poule 8.

R.Q.

»



HANDBALL mmum ' i
LaCrau: victolre

Aprés le non-match du
week-end dernier & Nimes,
la réception dAntibes Juan-
les-Pins, samedi au gjﬂmﬁi:

une opération rachat pour
les joueurs d'’Anthony Tou-
boul. N
Deux bons gardiens bien

dans leur match, Astruc pour
les locaux et Maziane po f‘-
les visiteurs, une équipe ri
gumd’ﬁ.nﬁhesetcg!



*HANDBAI.I. NATIONALE 2 M

Les Craurois assurent et
rassurent face a Mougms

pres une défaite d 'un but
A a Marseille dans la der-
niére minute, et un arbi-
trage qualifié « de maison », la

courageuse équipe crauroise
dont I'infirmerie ne désemplit

pas, se devait de se rassurer

avec la venue de Mou-
gins/Mouans-Sartoux. Qui plus
est sur son parquet du gymnase

de I’Estagnol, face au dernier de

la poule.

Une rencontre ot il aura fallu at-

tendre 4 minutes pour voir les

équipes marquer leur premier
but. Le temps pour les locaux de

prendre l’ascendant

Huit mlnutes pour Capel

Avec un Astruc décisif, des Crau-
rois défensivement bien en place,
Aroca dans un grand soir —12
buts sur 15 tirs dans ce match —,
les joueurs du coach Anthony
Touboul ont tranquillement dé-
roulé sans vraiment se faire peur
(18 a 11 a la mi-temps). ;

Au retour des vestiaires, les visi-
teurs, malgré leur bonne volonté,
allaient boire le calice jusqu’a la
lie. Il leur faudra 15 minutes de

jeu avant que Loutoufi, seul

Aroca a termme mellleur buteur du match avec 12 reahsations.
¢ (Photo R Q.)

joueur visiteur a se montrer dan-
gereux avec 5 buts sur 10 tirs,
ne réussisse a trouver le chemin
des filets (29-12, 45¢). Astruc, tou-

‘jours impérial dans sa cage avec

19 arréts, pouvait laisser sa place
pour les huit derniéres minutes
a Capel, 3¢ gardien, remplacant
de Félici, le numéro 2, blessé

pour plus de deux mois. Une vic-

toire finale sans appel 37 a 23, ou1 -
les Craurois auront fait le job
sans puiser dans leurs derniers
retranchements. Une tout autre
rencontre les attend la semaine
prochaine face a Saint-Raphaél,
leader de la poule.

R. Q.




U'équipe: La Crau, pas de panique

Comme on pouvait un peu
s'y attendre, le debut de
saison est un brin
compligué pour les filles de
La Crau. Les Jaune et Noire,
promues en Nationale 3,
affichent aprés six journées
une dixieme place au
classerent (sur douze) et un
bilan de deux victoires pour
quatre défaites.

Mais pas de panique pour la
coach Valérie Gerboud: « On
a joue beaucoup d'équipes
de haut de tableau, comme
Bourg-de-Péage, Clermont-
Salagou, Hyéres. Clest
normal que ce soit difficile.
Mais on ne baisse pas les
bras, on continue de bosser. »
Dautant que I'équipe a eté
pas mal remaniée &
Vintersaison. « E'e:'a ne nous
a pas vraiment pem:rbés, les
nouvelles se sont super bien

intéqrées dans Egmupe

Malgré une série de revers contre les clubs favoris,

les Crauroises ne baissent pas les bras.

comme dans les systémes de

few. Lg ol nous devons
mettre l'accent en revanche,
c'est sur lemental, on o
tendance @ lacher prise en
deuxiéme période, comme
contre Clermont ol on esta

-5 ala pause, et-16 d lafin.»

Le week-end de tréve qui
s'annonce va du coup

(Photo DR)

permetire de travailler,
encore et encore, avant de
recevoir dans dix jours la
lanterne rouge, Marseille.

« Celuia de match il est
coché, souligne la coach, car

-on va jouer unpromu

comme nous. Et la, pas
question de se louper. »
JEAN-CHARLES MARCELLI
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elui-a, il était coché, entouré 2 l'encre rouge: le duel
hm entre La Crau et Marseille, s'il ne marquait
WMW tournant 2 ce moment du championnat,
, ait néanmoins enclencher une dynamique néga-
mmde défaite 2 la maison. Mais les coéquipié-
res de France Morisset n'ont pas tremblé. Et ce, mal-
gré un début de match sans prise de pouvoir a la mar-
que (6-9). Mais un doublé de Virginie Scala et un but

d'Estelle Ii!ongn ont remis les Jaune et Noire en selle
(99).

« On a pédalé dans la choucroute »
Mieux, une accélération en fin de mi-temps a permis
‘aux Craurcises de Valérie Gerboud de tourner avec
sept buts d'avance (19-12). « On a su aller vers un jeu
rapide et emballé, avec des montées de balles rapides,
ce gue [‘on travaille beaucoup a l'entrainement », sou-
ligne la coach.
Oui mais voila, le match n'était pas plié, car «~on est re-
tombé dans nos travers, on a pédalé dans la choucroute
en début de deuxieme période», se désole-t-elle. Et
Marseille en a profité pour recoller & 23-23. <On s’est
remis la téte a ['endroit, et on leur a passé un 5-0 (avec

* un doublé de Raphaélle Henche, plus les réalisations

LA PERF’ DE LA JOURNEE

 duel des promus pour La Crau

La Crau se donne de l'air avan u voya n Cors; ;

de Mongin, Tifany Tardieu et Marion Laforgue, NdIr) qui
nous a permis de pouvoir gérer la fin de match. »

Un match remporté 38-30, avec notamment 11 buts
pour Laforgue. Les Varoises se donnent du coup de I'air

au classement. Idéal avant un déplacement a Ajaccio
ce week-end.

1.-C. M.




. les Craurois auront frappé deux coups
e championnat de Nationale 2: une vic-
X phg@l..puis une autre ce dernier week-
1an/Thau, deux succes face  deux forma-
de la poule. Cette derniére a été acquise
3, et & la bagarre.

1s eu de vrai temps faible, précise le coach
‘ouboul. On a pris le score d'entrée ( 7-2),
eduit 'écart du fait que | on a été pénalisé
utes justifiées. On tourne devant 16-13 & la
is on se fait recoller en deuxiéme mi-temps, oil
I, égal, +1, égal. Mais notre combativité et sur-
2 maitrise nous ont sauvés en fin de match, avec
nt un arrét d’Astruc sur lailier a la derniére se-

ir le podium, derriére les deux centres
e Nimes et Saint-Raphaél.

—— LA PERF’ DE LA JOURNEE

rau fait plier Frontignan/

Les Craurois (en bleu ici face @ Saint-Raphaé) vien-
nent d'enchainer deux succés de prestige.

tagnol. «Ca va étre encore du lourd face @ une équipe
qui descend de N1, prévient Touboul. Cette saison, !e;ii’f

veau est beaucoup plus haut que l'an dernier, on s
apercoit tous les week-ends.,. » '




Questions a...
Sébastien Mongin (demi-centre, La Crau)

« Ni la force, ni les ressources »

B Auvude vos dernieres
¥ performances, on ne
2 sattendait pas a ce resultat
o (défaite22-32ala maison)
J ‘7‘“" face a Ajaccio...
" A& Justement, nos victoires a
Thau et Saint-Raphaél nous
ont epuzses phquuemen '

,llrr t 1 Vrai match cauchemar
a-dire 7

o blesse dlSla 15

la nous a pénalisés niveau e:fﬁc:a'.m.t
tlarge, c'est parce quon lache sur




(Photo J.-C. M.)

coup passer les fétes au
chaud, calées a la 9¢ place,
deux points devant le
peloton de relégables.
" Place maintenant a deux
mois de tréve,
championnats du monde
de handball oblige.
Reprise début février avec
un déplacement a Grasse,
acl:ue[ avant-dernier.

J.-C. M.



PHOTOMATON
Anthony TOUBOUL (La Crau - N2M)

« Aix : un match capital »

Aprés quasiment deux mois de tréve, les
Craurois ont repris par une victoire a
Vitrolles, 23-21, qui les replace a la 3¢ place,
ex-aequo avec Ajaccio et Aix. Débrief avec le
coach Anthony Toubnul :

(Photo An. D. )

La méga tréve a été beneﬁque 7 ,

On a du refaire une prépa phquue. sauf que celle-la ne
s'est pas faite en aott | C'est compliqué 3 gérer, maisona
vu 3 Vitrolles qu'on avait bien digere tout ca. En plus trois
joueurs reprennent ou vont le faire (Théo et Colin

| Allouche, Félici), et c'est bon d'avoir un effectif étoffe.

| Cette victoire vous rep{ace dans le trio de téte...

| Etno us ne mmmes qu a un pmnt ciu ﬂt f'h”‘ux t!r,
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 Guilloteau et les Craurois, aprés avoir battu Aix (33-

inent la phase aller a la deuxiéme place.

“on s'est re-  notre gardien et plus de con-

pure- Ireatfagues, on est passé de-
réls de vant. »

- a

Pu coup, les Craurois ont
grimpé d'une marche, et,
alors que I'on vient de termi-
ner la phase aller, sont dé-
sormais deuxiemes ex #2quo
avec Nimes. Et méme a un
tout petit point du premier,

Saint-Raphagl.

« C'est super-agréable de
jouer les premiers roles,
poursuit le capitaine. Pour la
phase retour, le calendrier
sera a priori favorable, car
on va recevoir les gros, Mais
il ne faut pas se fier a ¢a. Ce
n'est pas sur le papier gue
I'on gagne les malches. La
preuve, on a réussi a gagner
a SaintRaph'... »
La phase retour commen-
cera dés samedi, avec la ré-
ception de Monaco,

J.-C. M.









HANDBALL N3F

La Crau s’offre

le derby a Hyeres

=N

Une attitude.

En Nationale 3 féminine,
c'était jour de derby entre
'OS Hyéres et I'US La Crau
pour le compte de la dou-
zieme journee. La salle etait
copieusement garnie au mo-
ment du coup d'envoi donné
par les Crauroises.

Le match a débuté timide-
ment tant I'enjeu semblait
paralyser les deux équipes.
Les défenses prenaient le pas
sur les attaques et la fébrilite
était dans les deux camps
{mauvaises passes, contro-
les aléatoires et tirs ratés).
Il fallait attendre la 3* mi-
nute pour l'ouverture du
score par La Crau et la 7¢
pour voir Hyéres marquer
enfin son premier but.

Puis, peu a peu, les Crauroi-
ses prenaient les affaires en
mains et creusaient |'écart
(5-3 15°) tandis que Hyéres
persistait dans la maladresse.

{Photo DR)

La pause était atteinte avec 5
buts d"avance pour La Crau
(143 9).

A la reprise, Hyéres n' y arri-
vait toujours pas, |'écart se
creusait encore (21- 13 40°).
Puis, aprés les ultimes consi-
gnes du coach, les filles de
Sandra Roquelaure se rebif-
faient enfin et remontaient
au score pour égaliser a 27
partout.

Mais c'était trop tard, les
Crauroises se reprenaient,
géraient la fin de la partie
pour l'emporter d'un rien (29
a 28).

Beaucoup de déception dans
le camp des bleu et jaune
car il n'a pas manque grand-
chose a cette équipe pour
parvenir a inverser la ten-
dance.

A noter la performance de
Tiffany Boutez avec 13 buts
pour 15 tirs ! H.-P. A.















HANDBALL AMATEURS (N1F, N2M, N3F, N3M)

Des joies partagees

-

week-end, cela n'empéche P "
pas de faire la lumiére sur 74

une pépite du centre de forma-
tion de Toulon/Saint-Cyr, Lisa Pois-
senot. Née en 2000, elle est l'une
des fers de lance chez les U18 et
régulierement appelée en N1.

Les garcons, eux, ont bel et bien
ferraillé, samedi soir, avec un mot-
clé : le sourire, qui s'affiche sur les
visages de La Crau, de Saint-Ra-
phaél (N2) et de La Seyne (N3).

Trois équipes qui se sont t

S i les filles étaient au repos ce ; S

rtinat, Michel Johner, J.-C.

QueStion é‘..
Gilles Rus (président de I'US La Crau)

« Peut-étre plus combatifs »

Des filles promues s Et chez les gar¢ons,
en N3 qui tirent leur £ vousétiez @
épingle du jeuy, et chasseurs, vous
desgarconsentéte ~ voila chassés...
deleurpouledeN2, " . Clestca. Mais

avec une jolie onnesemetpas
probabilité de pression outre
d’accession en mesure, On sait que

National vie est cut arriver a chague
belle du "USC match, car le niveau est
rre levoita
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Vous sortez d’une difficile victoire face a
Mougins {‘*1 3{3}

On n’a pas ete bons, vraiment. Pai
exemple on rate sept pénos, beaucoup d
contre-attaques, mais l'essentiel eta
ramener les trois points.

Dans que! état d’esprit attaquez-vous le sprint final ?

le méme, a savoir de ne pas voir plus loin que le
rochain match. Nous sommes focalisés sur celui de
amedi soir, ou l'on recoit Saint-Raphaél.

Pourtant, vu votre position de leader, vous pourriez voir

plus loin...
| ucunement. Notre objectit de terminer dans les cina
1ers gst 3 :IT_ J‘ﬁ"-llff_“: f."c*iU] 'I:_'LL_ Ej SJJ“."L [f{'__‘l’:\} 11 vV durld

ros matchs avec |h;—n..r.;ljur_.{:n__
€ pI

15 TIE NOUS metions aucune

- e F s - = =
OTEssion, Un avan

, et la premiere; c'est de:qagner samed;

1.-C. I



















La fin de saison a vraiment un
gout particulier pour La Crau.
Le réve de montée s'est
envolé ces derniéres
journees, et surtout un de ses
joueurs majeurs prend sa
retraite : Sébastien Mongin,
le demi-centre. Et c'est
réfléchi. « D'abord, j'ai 39 ans.
Ensuite, physiquement, je suis
un peu usé. Enfin, je vais suivre
une formation en therapie
manuelle (il est kiné, Ndlr), et
Je vais aussi consacrer plus de
temps a ma famille, d'autant
que ma femme, qui jouait
aussi, arréte également »,
précise-t-il

Est-ce pour autant l'heure des
regrets pour le “blond”,
formé a Hyéres de 11 3

18 ans, qui a ensuite fait
l'essentiel de sa carriére en
D1, a Tremblay? « i je dois en

Mongin, tchao l'artiste!

avoir un, c'est la defaite en
finale de la coupe d’Europe
EHF, avec Tremblay contre
Gummersbach a la Kologna
Arena, ou l'on menait de huit
buts a un quart d'heure de lo
fin. Sinon aucun. »

Formé a Hyéres

Méme pas pour I'équipe de
France, dont Sébastien a
porté guatorze fois la
tunique. « I'ai cotoye les
Kervadec, Anquetil, Bertrand
Gille, Karabatic, Omeyer,
Narcisse, Guigou, Fernandez...
C'étoit génial, je réalisais mon
réve de gamin. Ensuite, j'etais
souvent le guinzieme sur la
liste de quatorze. Onesta me
disait que dans n'importe
quelle autre nation, jaurais
eté titulaire, mais qu'en équipe
de France... »

l'ancien joueur de D1 et
international vient de pas-
ser deux ans a La Crau. Il
prend sa retraite a 39 ans.

C'est donc Ala Crauqu'il a
terminé son parcours, qu’il a
bouclé la boucle. « 'y ai possé
deux superbes annees, dans
un club avec lesprit de clocher,
entouré de supers mecs. l'en
suis trés fier. »
Et nul doute que ces supers
mecs vont le regretter...
J-C.M.
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